...\ENTRE 2 ATELIERS OU EN ATTENDANT LA CONFERENCE...
= COIN DETENTE

Pour se ressourcer en apprenant
o DE 144 A 19H30
Expos, livres, vidéos, audios, espace de créativité, de quoi nourrir votre curiosité sur

le Zéro Déchet, la biodiversité, les transitions écologiques, etc.
Un espace convivial éphémere sera disponible pour vous accueillir.

Rien de tel qu’une partie de jeu en bois pour passer
un agréable moment en famille entre 2 ateliers !

\ DES TRANSITIONS
\ )
= SNAC’K ET BOISSONS ‘
Pour se régaler sur place \\
" DE 15H30 A 19H30 - Les amis de l'école Pasteur -
Le Sou des Ecoles de Saint-Jean-en-Royans o o /, ﬁ
sera présent pour vous régaler de ses gateaux, 13!%1‘,}*}?% f"\f —
quiches et autres gourmandises ! -
Des boissons seront également disponibles. Saint Jean en Royans \\ \\\
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— ATELIERS

Pour réduire ses déchets, pour tous les ages

Réservations sur place le Jour J

s' DE 14H A 18H
ATELIER CONFECTION DE POCHETTES RECUP
Le Bruit du Plac’art
Marie du Bruit du Plac’art, recyclerie de Saint-
Laurent-en-Royans, confectionnera avec vous
des pochettes a partir de tissus de
récupération.
“Free”Prix : Le Bruit du Placard nous étale
@ quelques fripes et c’est chic !
Espace a prix libre.

" DE 14H A 18H
ATELIER DE FABRICATION DE PAPIER ROULE
Manufacture populaire
A partir de publicité ou de papiers journaux,
Cati vous propose de fabriquer de petits objets
en papier roulé. Venez avec vos vieux journaux
ou publicité!

s' DE 14H A 1'TH

REPARATION VELO A L'ATELIER
GARAVELO

Garavélo ouvre ses ateliers pour l'occasion.
Alors c'est le moment de sortir vos bicyclettes
pour les réparer !

\

=BALLADES NATURE “GUIDEES”

Pour découvrir des espaces naturels pres de chez vous
" 2 DEPARTS : 14H15 ET 16H — DUREE 1H30 INSCRIPTIONS SUR PLACE
BALLADE DE DECOUVERTE DES BORDS DE LYONNE

SYMBHI - Syndicat Mixtes des Bassins Hydrauliques de I'lsére ; .
Au cceur de Saint-Jean-en-Royans, la Lyonne, riviére traversant la commune, fait partie intégrante du

M)
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RECYCLE

oo DE 15H A 16H - DE 17H A 18H

ATELIER FABRICATION DE PATE A MODELER
CCRV

Laurine et Amandine confectionneront de la
pate a modeler naturelle a refaire a la
maison.

oo D 16H A

ATELIER CREATION LESSIVE ECOLOGIQUE
SOWA

Vous avez envie de produire moins de
déchets dans votre maison, vous ne savez
pas par ol commencer ?

Charléne vous guidera pour fabriquer votre
lessive maison.

;’ DE 14H A 18H
ATELIER FABRICATICN BEE WRAP
SYTRAD
Emmanuel, chargée d’animation du SYTRAD
vous propose un atelier de fabrication de
Beewrap, emballage alimentaire réutilisable.
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paysage local et de I'histoire du territoire. Son état actuel révéle des défis écologiques.
Venez les découvrir au travers d’'une balade accompagnée d’un technicien SYMHBI.

Matériel : chaussures et tenue adaptée.
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" HORAIRE A VENIR : CONTACTEZ MARIE (EMAIL CI-DESSOUS)
BALLADE DECOUVERTE DU SENTIER “LES ECHOS DE COMBE LAVAL",
Espace Naturel Sensible - Parc Naturel Régional du Vercors

Partez pour une balade accompagnée d’environ 2h, I'occasion d'en apprendre
un peu plus sur la faune et la flore, la géologie et sur l'histoire de ce site
emblématique du Royans en partant a la découverte de ses sonorités. Gratuit.
Distance et dénivelé : 5,3 km et 228 m de D+

Matériel nécessaire : chaussures et tenue adaptées a la météo, eau

Lieu de RDV : Arboretum de Saint-Laurent-en-Royans

Inscription obligatoire, places limitées : marie.lenfant@pnr-vercors.fr
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Les Centrales Villageoises Portes du Vercors \!/ Projet alimentaire territorial - CCRV | /
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= CONFERENCE —

Pour réduire ses déchets en famille T§I

@Y A19H30 - DUREE 1H30 ) ) =
Découvrez une belle aventure en famille pour reduzre vos déchets et
préserver I'environnement.

Durant 20 années passées au service d'ONG socioculturelles,
environnementales et humanitaires, Jérémie PICHON fait le triste constat
d'un systeme basé sur la sur consommation, dévastateur pour 'Homme
et son milieu.

En 2014, il décide de se lancer en famille dans un défi Zéro Déchet. En trois ans, de 390kgs de
déchets ils passent a 1 kg, soit un bocal par an, et découvrent surtout un nouveau mode de vie.

Il en tire un livre, Famille « presque » Zéro Déchet, « Ze Guide », illustré par sa femme Bénédicte
MORET.

Lors de sa conférence, Jérémie PICHON, nous racontera avec humour, comment ils ont mené leur
aventure. |l décrit surtout les bénéfices énormes et insoupgonnés, qu'ils ont tiré d'un tel
changement. Car en éliminant leur poubelle, ils s'attaquent finalement au systeme et dessine un
mode de vie soutenable, "sobre et heureux".

La conférence sera accompagnée d’'un temps d'échange et d’'une séance de dédicace des livres de
Jérémie Pichon.
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