La nature au fil des sens : l'ecouter, la sentir,
la toucher et s'y reconnecter

TYPE D'EVENEMENT
Programme avec plusieurs animations
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UNE JOURNEE POUR CELEBRER LE VIVANT ! S“.“.‘

GITES BEAULIEU

F ETE ~NATURE s

INFORMATIONS

Places limitees pour certains
he 10H/12H30 Balade et observation de la biodiversité s L T
\\ avec l'association OBIOS - SUR INSCRIPTION virginie.foussellot@wanadoo. I

MATERIEL A PREVOIR
Chaussures de marche, jumelle,

14H/16H Historique et suivi de la cigogne blanche plaid ou chaise pliante.
) dans le Marais de Brouage - SUR INSCRIPTION %) Handicap auditi
& Handicap moteur
Toute la journée pastoralisme et demonstration des PROGRAMME COMPLET
savoirs-faire de la laine avec J'aime ma laine s

Bains de foret, cyanotype alchimique, relaxation sonore,
yoga, medecine symbolique, constellation, ...

Ateliers d'aquarelle, papier mache recycle, creation de
mandalas vegetaux, tissage sensoriel,...

Venez appréhender la nature avec des experts de la biodiversité, peindre et éco-créer avec la nature,
vibrer et vous ressourcer autour d'ateliers bien-étre, découvrir des artisans locaux engageés et bio.

0 Animations gratuites et tous publics, restauration sur place, food-truck, glaces artisanales, vente de

bijoux, mobiles, huiles essentielles, tisanerie, herboristerie, ...
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