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À l’affût du sauvage
Certes, vous pouvez croiser par hasard (et par bonheur...) un renard, 

un chevreuil ou encore un blaireau. Mais la meilleure chance d’observer 
un animal sauvage réside dans l’acte de partir à sa rencontre, 

en toute discrétion... et bien organisé.

/D�PHLOOHXUH�ID©RQ�GH�UHQFRQWUHU�OHV�mbE¬WHV� 
IXUWLYHVb}��FȇHVW�GH�OHV�JXHWWHU�¢�OȇDXEH�RX� 
au crépuscule. Et les lisières sont des endroits 
LG«DX[�SRXU�©DȐ�RX�HQFRUH�PLHX[�SRXU�YRLU� 
XQ�UHQDUG�RX�XQ�EODLUHDXb��OHXU�WHUULHU�� 
3RXU�PDVTXHU�YRWUH�RGHXU��LO�IDXGUD�GLUH�¢�YRWUH�
JURXSH����SHUVRQQHV�PD[LPXP�b�
> de ne pas se parfumer,
> d’atténuer les odeurs de lessive sur leurs vêtements,
> d’éviter d’avoir le vent dans le dos. Pour repérer  
d’où vient le vent, mouillez vos lèvres et tournez  
YRWUH�YLVDJH�MXVTXȇ¢�VHQWLU�OȇDLU�IUDLV�VXU�YRWUH�ERXFKH��
9RXV�YRLO¢�SRVLWLRQQ«�GDQV�OD�ERQQH�GLUHFWLRQb�

Devenir silencieux
8QH�EUDQFKH�TXL�FUDTXH�VRXV�YRV�SLHGV��XQ�«WHUQXH-
PHQW��YRXV�YRLO¢�UHS«U«b��/RUV�GH�YRV�G«SODFHPHQWV�RX�
HQ�DSSURFKDQW�GH�YRWUH�SRVWH�GȇD΍½W��DSSUHQH]�¢�UD-
OHQWLU�OH�SDV��¢�OH�SRVHU�VXU�OHV�VXUIDFHV�TXL�QH�IRQW�SDV�
GH�EUXLW���YLWH]�OHV�Y¬WHPHQWV�V\QWK«WLTXHV�EUX\DQWV��
'HYHQH]�VLOHQFLHX[Ȑ�9RV�VHQV�VHURQW�GȇDXWDQW�SOXV�HQ�
DOHUWHb�

Lenteur et immobilité
/D�YXH�HVW�VRXYHQW�OH�VHQV�OH�PRLQV�G«YHORSS«� 
GHV�DQLPDX[��ΖOV�VRQW�FHSHQGDQW�WUªV�VHQVLEOHV� 
DX�PRXYHPHQW����OȇLQYHUVH��ORUVTXH�YRXV�¬WHV� 
LPPRELOH��LO�QȇHVW�SDV�UDUH�TXH�YRXV�SDVVLH]� 
WRWDOHPHQW�LQDSHU©X��&HUWDLQV�DQLPDX[�VHURQW�P¬PH�
WHQW«V�GH�VȇDSSURFKHU�GH�YRXV��LQWULJX«V� 
SDU�FHWWH�IRUPH�«WUDQJH�VXU�OHXU�WHUULWRLUHb�

Repérage préalable
$ȴQ�GH�WURXYHU�OH�PHLOOHXU�HQGURLW�GȇD΍½W�SRXU�YRWUH�
groupe, il peut être utile de repérer (seul) les traces 
ODLVV«HV�SDU�OHV�DQLPDX[��/HV�HPSUHLQWHV�HW�DXWUHV�
traces vous indiqueront les endroits de passage,  
de nourrissage, de repos, etc. Revenez le lendemain,  
¢�OȇDXEH�SDU�H[HPSOH��HW�DVVH\H]�YRXV�HQ�UHWUDLW� 
GH�OD�]RQH�¢�REVHUYHU�� 
6R\H]�SDWLHQW��GHV�KHXUHV�VRQW�SDUIRLV� 
Q«FHVVDLUHVb���HW�GLVFUHW��

ΖQVWDOOH]�YRXV�FRQIRUWDEOHPHQW�HW�SDWLHQWH]� 
DX�PRLQV�XQH�GHPL�KHXUH�VXU�SODFH�DYDQW�GȇHVS«UHU�
YRLU�XQ�FKHYUHXLO��XQ�FHUI��XQ�OLªYUH��XQ�UHQDUG�� 
XQ�EODLUHDXȐ�

se lancer

%RXUJHRLV�RX�ERKªPHb"
3DV�GH�mbERERb}�FKH]�OH�UHQDUG�HW�OH�EODLUHDXb��P¬PH�VL�OHV�GHX[�
FRKDELWHQW�VXU�XQ�P¬PH�WHUULWRLUH��LOV�FKRLVLVVHQW�WUªV�FODLUHPHQW�OHXU�
camp. Ce qui va vous permettre de reconnaître en un coup d’œil  
VL�YRXV�¬WHV�GHYDQW�OD�PDLVRQ�GH�OȇXQ�RX�GH�OȇDXWUHb�
> le renard bohèmeb� son terrier est sommaire, un ou plusieurs trous 
GDQV�OD�WHUUH�RX�VRXV�XQ�URFKHU��VDQV�VHQWLHU�YLVLEOH�\�PHQDQWb��OHV�
SRXEHOOHV��GHV�UHVWHV�GȇRV�HW�GH�SOXPHV��VRQW�HQ�YUDF�GHYDQW�OȇHQ-
WU«H��2Q�FRPSUHQG�YLWH�TXH�OH�FRQIRUW�GX�ORJLV�QȇHVW�SDV�VRQ�VRXFL�
SUHPLHUȐ�4XDQW�¢�VHV�H[FU«PHQWV��LO�OHV�G«SRVH�XQ�SHX�SDUWRXW�DX�
KDVDUG�GH�VHV�S«U«JULQDWLRQVȐ�HW�SDUIRLV�P¬PH�GHYDQW�VD�SRUWHb�
> OH�EODLUHDX�ERXUJHRLVb��LFL��WRXW�HVW�OX[H��FDOPH�HW�YROXSW«Ȑ� 
'HV�SHWLWHV�DOO«HV�ELHQ�UDWLVV«HV�HW�WDVV«HV�SDU�OHV�DOO«HV�HW�YHQXHV�
GHV�KDELWDQWV�PªQHQW�¢�OȇHQWU«H�GX�JDUDJH�HQ�mbJRXWWLªUHb}��GHVFHQWH�
HQ�SHQWH�GRXFH�SURSUH�HW�OLVVH�YHUV�OH�WHUULHUb��HW�LO�\�D�P¬PH�XQH�
DLUH�GH�MHX[�SRXU�OHV�HQIDQWV��FHX[�GX�EODLUHDX��SDV�OHV�Y¶WUHVȐ��DLQVL�
TXȇXQH�mbFKDLVH�ORQJXHb}��VXU�OH�EDOFRQb���HQ�IDLW�OD�EDVH�GȇXQ�DUEUH�
OLVVH�HW�EULOODQWH�¢�OȇHQGURLW�R»�QRWUH�YHQWUX�DLPH�¢�VH�IURWWHU�OH�GRV��
4XDQW�DX[�WRLOHWWHV��FH�VRQW�GH�PXOWLSOHV�mbSRWVb}�GLVSHUV«V� 
¢�TXHOTXHV�GL]DLQHV�GH�PªWUHV�GX�WHUULHU��SHWLWHV�H[FDYDWLRQV� 
creusées, au fond desquelles sont déposés  
OHV�H[FU«PHQWV��'H�Y«ULWDEOHV�WRLOHWWHV�VªFKHVb�

que voir ?

5 traces faciles pour pisteur débutant 

aller plus loin

>�1RLVHWWHV�
G«FRUWLTX«HV�
������«FXUHXLO��
campagnol  
ou sittelle.

>�(PSUHLQWH� 
de blaireau������  
��GRLJWV�DOLJQ«V��
comme  
une petite patte 
d’ours.

> &URWWH�GH�UHQDUG������ toujours 
en évidence, sur une pierre,  
XQ�PXUHW��DX�PLOLHX�GX�FKHPLQ�

> &RXO«H�GH�VDQJOLHU������� 
sentier tracé par leurs pas-
sages répétés, avec des traces 
GH�OHXUV�RQJOHV�HW�GH�ERXH�
V«FK«H�FRQWUH�FHUWDLQV�WURQFV�
GȇDUEUHV�

> Coquilles 
d’œufs au 
SULQWHPSV�������
un nid n’est  
SDV�ORLQ��
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5�*/(�'ȇ25b�� 

repartir sans  

déranger l’animal

$X�ERXW�GȇXQ�O
RQJ�

PRPHQW�SRVW«�¢�OȇD
΍½W��

LPPRELOH��RQ�SHXW
�

être tenté de vouloir 

repartir.  

(VW�RQ�HQ�WUDLQ
�GȇREVHU-

YHU�XQ�DQLPDOb"�6L�WHO�HVW�

le cas, la règle d’or est 

d’attendre qu’il soit parti 

DYDQW�GH�TXLWWH
U�OȇD΍½W��

Sa tranquillité est la plus 

EHOOH�U«FRPSHQVH�TXȇRQ�

SXLVVH�OXL�R΍ULU
�SRXU�

le remercier de s’être 

ODLVV«�REVHUYHU
b�
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