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Rivières, fleuves, fossés, mares... Mais aussi stations 
d’épuration, caniveaux, puits, réseaux d’eaux pluviales...  

L’eau, présente partout en milieu urbain, est à faire découvrir  
lors de circuits mêlant aussi bien les observations naturalistes 

que les considérations sur notre usage de cette ressource.

L’eau urbaine

  Plantes aquatiques
0¬PH�HQ�SOHLQ�PLOLHX�XUEDLQ��OH�ORQJ� 
GȇXQ�IRVV«�KXPLGH�RX�VXU�OHV�ERUGV�GH� 
EDVVLQV�GH�G«FDQWDWLRQ��YRXV�SRXYH]�IDLUH� 
découvrir une très grande variété de végé-
WDX[�DTXDWLTXHVb��&H�QH�VRQW�SDV�GHV�DOJXHV��� 
OD�SOXSDUW�VRQW�GHV�SODQWHV�¢�ȵHXUV�� 
(W�OHXU�GLVSRVLWLRQ�HVW�YDULDEOH�VHORQ� 
la profondeur du point d’eau.
> 6XU�OD�EHUJH��OHV�carex (1) (attention,  
©D�FRXSHb���HW�OHV�MRQFV�SRXVVHQW�VXU�OD�WHUUH�
IHUPH�HW�KXPLGH��
> 'ȇDXWUHV�SODQWHV�SU«IªUHQW�DYRLU�OHV�SLHGV�
dans l’eau comme les roseaux, les iris (2),  
OHV�PDVVHWWHV�RX�HQFRUH�OHV�UXEDQLHUV�
> Plus loin dans l’eau, les potamots,  
OHV�Q«QXSKDUV��OHV�UHQRQFXOHV�DTXDWLTXHV� 
�FRXVLQHV�EODQFKHV�GX�ERXWRQ�GȇRU��HW�OHV�OHQWLOOHV�
GȇHDX�RQW�G«YHORSS«�GHV�IHXLOOHV�ȵRWWDQWHV�
> (QȴQ��FRPSOªWHPHQW�LPPHUJ«V��P\ULRSK\OOHV�� 
FRUQLȵHV�HW�FDOOLWULFKHV (3) se sont enracinés sur le fond. 
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Un circuit en visite guidée présentant 
l’eau sous tous ses aspects dans la com-
PXQH��DXVVL�ELHQ�mbQDWXUHOVb}b�TXȇDP«-
nagés, permet de faire le lien entre les 
UHVVRXUFHV�HW�OHXUV�XVDJHV��
> �O«PHQWV�QDWXUHOV���ULYLªUH�RX�ȵHXYH��R»�VH�
WURXYH�OH�OLW�PDMHXUb"���UXLVVHDX[�HW�SHWLWV�UXV��«WDQJV��
PDUHV��FRPPHQW�VRQW�HOOHV�Q«HVb"���ULSLV\OYHV��TXHO�
HVW�OHXU�U¶OH�ELRORJLTXHb"��HW�]RQHV�GH�ORLVLUV�
> �O«PHQWV�DP«QDJ«V���SXLWV��VWDWLRQV�GH�SRPSDJH��
anciens lavoirs, circuits d’eaux pluviales, circuits 
d’eaux usées  (si les deux sont séparés…) et station 
d’épuration.
> &DV�SDUWLFXOLHU�GHV�PDUHV (qui peuvent être  
HQFRUH�QRPEUHXVHV�GDQV�OHV�FRPPXQHV�UXUDOHV���� 
¢�OD�ILQ�GX�SULQWHPSV��FȇHVW�OȇH[SORVLRQ�GH�YLH�� 
OHV�Y«J«WDX[�SRXVVHQW�HQ�DERQGDQFH��OHV�W¬WDUGV�
VȇDJLWHQW��OHV�LQVHFWHV�VȇDFWLYHQWȐ�&HOD�HVW�OȇREMHW� 
SRVVLEOH�GȇXQH�DQLPDWLRQ�¢�SDUW�HQWLªUH�
> ΖO�SOHXW�"�3URȴWH]�HQ�SRXU�SURSRVHU�XQH�DQLPDWLRQ�
RULJLQDOH���GHPDQGH]�¢�YRV�SDUWLFLSDQWV�GH�SUHQGUH�
ERWWHV�HW�SDUDSOXLHV��HW�SDUWH]�GX�SRLQW�FXOPLQDQW�GH�
votre commune ou de votre quartier. Puis progressez 
le long des rues en suivant l’écoulement des eaux 
SOXYLDOHV��HQ�FKHUFKDQW�OHV�«YHQWXHOV�HVSDFHV�QRQ�
ELWXP«V�R»�OȇHDX�SHXW�VȇLQȴOWUHU�GDQV�OH�VRO��HQ�UHS«-
rant si ces eaux se mêlent aux eaux grises ou pas, en 
trouvant le lieu où elles se jettent dans une rivière…

se lancer

Donnez une note à la rivière
/H�JUDQG�QRPEUH�HW�OD�YDUL«W«�GȇHVSªFHV�GH�ODUYHV�GȇLQVHFWHV� 
HW�DXWUHV�SHWLWHV�E¬WHV�TXL�YLYHQW�GDQV�OHV�UXLVVHDX[�HW�OHV�ULYLªUHV� 
permettent d’avoir une idée précise de la qualité de l’eau, car toutes  
QȇRQW�SDV�OHV�P¬PHV�H[LJHQFHV�HQ�R[\JªQH�HW�HQ�WHPS«UDWXUHb�
> /HV�ODUYHV�GH�WULFKRSWªUHV (1), d’«SK«PªUHV (2) et les DQF\OHV�YLYHQW�XQLTXHPHQW�GDQV�GHV�HDX[�IUD°FKHV�HW�WUªV�R[\J«Q«HV��HOOHV�VRQW�
très exigeantes.
> ��OȇLQYHUVH��OHV�VDQJVXHV, les aselles et les chironomes se plaisent dans les eaux sales et pauvres en oxygène…
'H�IDLW��HQ�REVHUYDQW�OH�QRPEUH�HW�OD�GLYHUVLW«�GH�FHV�SHWLWV�DQLPDX[��YRXV�SRXYH]�R΍ULU�¢�YRV�SDUWLFLSDQWV�OD�SRVVLELOLW«�GH�G«WHUPLQHU� 
VL�OH�FRXUV�GȇHDX�TXL�FRXOH�LFL�HVW�SROOX«�RX�QRQb��0LHX[�HQFRUHb��DSUªV�TXHOTXHV�REVHUYDWLRQV�VDYDQWHV��LOV�YRQW�SRXYRLU�GRQQHU�XQH�QRWH� 
GH�TXDOLW«�GH�OȇHDX�¢�OD�ULYLªUH��GH����SROOXWLRQ�WRWDOHȐ��¢�����HDX�WUªV�SXUH���

$YHF�XQH�SDVVRLUH�RX�XQ�ȴOHW��SU«OHYH]�SHQGDQW�XQ�ERQ�TXDUW�GȇKHXUH�WRXV�OHV�DQLPDX[�TXH�YRXV�WURXYHUH]�VRXV�OHV�SLHUUHV�� 
GDQV�OH�VDEOH��VXU�OHV�SODQWHV�LPPHUJ«HVȐ�HW�G«SRVH]�OHV�G«OLFDWHPHQW�GDQV�XQ�EDF�¢�IRQG�SODW�UHPSOL�GȇXQ�SHX�GȇHDX��OH�EDF� 
GH�OD�OLWLªUH�GX�FKDW�IHUD�OȇD΍DLUH�����OȇDLGH�GȇXQ�SLQFHDX��SRXU�QH�SDV�OHV�EOHVVHU���WULH]�PDLQWHQDQW�YRV�SHWLWHV�E¬WHV�HW�FODVVH]�OHV� 
HQ�G«SRVDQW�WRXV�OHV�LQGLYLGXV�GȇXQH�P¬PH�HVSªFH�GDQV�XQ�SHWLW�FRXYHUFOH�GH�SRW�¢�FRQȴWXUH�Ȃ�XQ�FRXYHUFOH�SDU�HVSªFH�

0DLQWHQDQW�FRPSWH]�OH�QRPEUH�WRWDO�GȇLQGLYLGXV��$�� 
HW�OH�QRPEUH�WRWDO�GH�FRXYHUFOHV�GL΍«UHQWV��%���
'LYLVH]�%�SDU�$�HW�PXOWLSOLH]�OH�WRXW�SDU�����YRXV�REWHQH]� 
XQ�mbLQGLFH�GH�GLYHUVLW«b}��FRPSULV�HQWUH���HW�����
Plus cet indice tend vers 10, plus la faune de la rivière est variée,  
FȇHVW�WUªV�ERQ�VLJQHb��SOXV�LO�WHQG�YHUV����SOXV�OD�IDXQH�HVW�SDXYUH�� 
SHX�GLYHUVLȴ«H��FȇHVW�PDXYDLV�VLJQHȐ

aller plus loin

que voir ?
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