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Ils sont là, sages, tranquilles, souvent bien alignés,  
mais c’est à peine si on les remarque tellement ils font 
partie du paysage urbain. Pourtant, il n’attendent que 

vous et votre groupe pour raconter leurs histoires...

Comme un arbre dans la ville

Auprès de mon arbre
3DUF��MDUGLQ�VXɝVDPPHQW�SODQW«��HWF��5«SDU-
WLVVH]�YRV�SDUWLFLSDQWV�HQ�ELQ¶PHV��OȇXQ�GHV�
GHX[�D�OHV�\HX[�EDQG«V��/H�m�YR\DQW�}�FKRLVLW�

XQ�DUEUH��\�DPªQH�VRQ�SDUWHQDLUH�TXL�GRLW�OH�
VHQWLU��OH�SDOSHU��OH�mbGHYLQHUb}��5HWRXU�\HX[�
EDQG«V�DX�SRLQW�GH�G«SDUW��FKHPLQHPHQW�¢�
FRPSOLTXHU�¢�VRXKDLWb����2Q�HQOªYH�OH�IRXODUG�
HW�RQ�SDUW�¢�OD�UHFKHUFKH�mbVRQ�DUEUH�}��

À l’écoute
$X�G«EXW�GX�SULQWHPSV��RQ�QH�OH�YRLW�SDV��
PDLV�OD�VªYH�ERXLOORQQH�VRXV�Oȇ«FRUFH�GHV�
DUEUHV��&KRLVLVVH]�XQ�IHXLOOX�SRVV«GDQW� 
XQH�«FRUFH�PLQFH�HW�OLVVH���XQ�PDUURQQLHU��
un platane ou un cerisier par exemple. 
'HPDQGH]�DX[�SDUWLFLSDQWV�GH�FROOHU�OHXU�
RUHLOOH�¢�Oȇ«FRUFHb��LOV�HQWHQGHQW�FH�O«JHU�
EUXLW�GH�IRQGb"�%RQ�GȇDFFRUG��FȇHVW�VXEWLOȐ�
Alors amadouez votre médecin traitant 
SRXU�TXȇLO�YRXV�SU¬WH�VRQ�VW«WKRVFRSH� 
HW�UHFRPPHQFH]�OȇRS«UDWLRQb��©D�JDUJRXLOOH��
©D�ERXLOORQQH��©D�FUDTXHȐ�/ȇDUEUH�YLWb�

Empreintes d’écorces
&KDFXQ�SRVH�XQH�IHXLOOH�GH�SDSLHU�EODQF�ȴQ�
VXU�Oȇ«FRUFH�GȇXQ�DUEUH�HW�IURWWH�GRXFHPHQW�
avec une craie de couleur ou un crayon 
JUDV��/LVVH��JUDQXOHXVH��YHUWLFDOH��KRUL]RQ-
WDOH��HQ�SODTXHVȐ�'HV�WH[WXUHV�Y«J«WDOHV�
WUªV�GL΍«UHQWHV�DSSDUDLVVHQW�SHX�¢�SHX�
GȇXQ�DUEUH�¢�OȇDXWUHb��'H�TXRL�FRQVWLWXHU� 
XQH�Y«ULWDEOH�FROOHFWLRQ�DUWLVWLTXHȐ

                 Colonisateurs…

> /H�EXGGO«LD (1) est apparu il y a moins de 100 ans en 
(XURSH��$XMRXUGȇKXL��LO�SRXVVH�VXU�OH�PRLQGUH�WHUUDLQ�QX��
OD�SOXV�SHWLWH�IULFKH�
> 2ULJLQDLUH�Gȇ$P«ULTXH�GX�1RUG��
l’ambroisie�����IDLW�GHV�UDYDJHVb��
dans le Sud-Est de la France, 
FKDTXH�SULQWHPSV��GHV�PLOOLHUV� 
GH�SHUVRQQHV�VRX΍UHQW�GȇDOOHUJLH�
¢�VRQ�SROOHQ�DERQGDQW�
> /ȇDLODQWH (3), 
YHQX�GH�&KLQH��
HVW�XQ�DUEXVWH�TXL�
s’installe et pousse 
rapidement sur 
tous les talus de 
voies rapides.

que voir ?
Le cycle de la friche

8Q�E¤WLPHQW�DQFLHQ�YLHQW�Gȇ¬WUH�G«PROL�
SUªV�GH�FKH]�YRXVb"�/H�WHUUDLQ�YD� 
peut-être être délaissé plusieurs années 
DYDQW�Gȇ¬WUH�UHFRQVWUXLW��/H�WHPSV�SRXU� 
XQ�HQVHPEOH�GH�Y«J«WDX[��KDELWX«V� 
¢�GHV�VROV�SDXYUHV�HW�QXV��GH�UHFRORQLVHU�
FHW�HVSDFHȐ�8QH�«YROXWLRQ�¢�JXHWWHU�
> /HV�SUHPLªUHV�¢�DUULYHU��DSUªV�TXHOTXHV�
VHPDLQHV�¢�SHLQH��FH�VRQW�OHV�SODQWHV�DQQXHOOHV�GRQW�OHV�JUDLQHV�
«WDLHQW�HQIRXLHV�GDQV�OH�VRO��HW�TXL�mbUHQDLVVHQWb}�HQ�UHWURXYDQW�OD�
OXPLªUHb��OH�FRTXHOLFRW HQ�HVW�OH�PHLOOHXU�DPEDVVDGHXU�
> Puis viennent celles aux graines voyageuses, transportées jusque-
O¢�SDU�OH�YHQW�RX�OHV�RLVHDX[���OD�cardère HVW�WUªV�IRUWH�SRXU�©D��VHV�
grandes tiges montent vers le ciel dès le deuxième printemps.
> /HV�DQQ«HV�SDVVHQW�HW�OHV�SUHPLHUV�DUEUHV�SLRQQLHUV�JUDQGLVVHQW��
comme le bouleau, le saule, le sureau, …

aller plus loin
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Rallyes végétaux 
Un circuit (avec un plan et/ou des indices), des arrêts, des 
«SUHXYHV��GHV�«QLJPHV��GHV�TXHVWLRQVȐ�9RXV�DYH]�O¢�OHV�ERQV�
LQJU«GLHQWV�GȇXQ�UDOO\H��
> /H�UDOO\H�WUDGLWLRQQHO���SURSRVH]�XQ�FKHPLQHPHQW�«WDEOL�� 
TXH�YRXV�DXUH]�VRLJQHXVHPHQW�UHFRQQX��/HV�REMHFWLIV�GH� 
G«FRXYHUWH�DXURQW�«YLGHPPHQW�JXLG«�YRV�FKRL[�GDQV�FH� 
SDUFRXUVb��GLYHUVLW«�GȇHVVHQFHV��DUEUHV�KLVWRULTXHV�HW�RX� 
UHPDUTXDEOHV��DP«QDJHPHQWV�VS«FLDX[Ȑ�)DLWHV�SDUWLU�GHV�
SHWLWV�JURXSHV����¢����OHV�XQV�DSUªV�OHV�DXWUHV�
> /H�UDOO\H�HQ�«WRLOH���LO�VH�G«URXOH�GDQV�XQ�FDGUH�SOXV� 
UHVWUHLQW��XQ�TXDUWLHU��XQ�SDUF�XUEDLQ�SDU�H[HPSOH��� 
les arrêts/épreuves sont disposées tout autour d’un point  
central (une place) et les équipes rayonnent, opérant des  
allers-retours entre le point central et les lieux d’épreuves. 

se lancer

C’est parti !
> 5DSSHOH]�HQ�G«EXW�GH�EDODGH�TXH�OHV�DUEUHV�VRQW�IUDJLOHV�
HW�TXȇLO�QH�IDXW�SDV�DUUDFKHU�OHXUV�IHXLOOHV��OHXUV�ȵHXUV��OHXU�
écorce, ni grimper dessus.
> Proposez un itinéraire au cours duquel vous vous arrêterez 
DX�QLYHDX�GH�FHUWDLQV�DUEUHV�SDUWLFXOLHUV��WDLOOH��HVVHQFH��HWF���
> %DVH]�YRV�FULWªUHV�GȇLGHQWLȴFDWLRQ�VXU�OHV�IHXLOOHV��EDVVHVȐ���
Oȇ«FRUFH��OHV�JUDLQHV��OD�IRUPH�J«Q«UDOH�GH�OȇDUEUHȐ�
> 1ȇK«VLWH]�SDV�¢�LQFLWHU�FKDFXQ�GHV�SDUWLFLSDQWV�¢�UDFRQWHU� 
XQH�DQHFGRWH�RX�XQ�W«PRLJQDJH�FRQFHUQDQW�FHUWDLQV�DUEUHV�
GH�OD�FRPPXQH��H[HPSOHb��DQQ«H�GH�SODQWDWLRQ��SU«VHQFH� 
GȇXQ�QLG�¢�XQH�«SRTXHȐ���

démarche
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