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“Arrivant avec tout leur attirail de câbles, deux touristes ultra connectées établissent
leur camp en pleine nature, sans se soucier de ce qui les entoure. DJ Dame Nature, alias
la Toute Puissante Reine des Ressources, déjà présente sur les lieux, n’a pas l’intention
de se laisser exploiter. Elle va s’atteler à leur faire vivre un enfer... !”

Comédie théâtrale et musicale.
Durée 55 mn Tout Public, idéalement à partir de 8 ans, en rue ou en salle.

PITCH
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NOTE D’INTENTION ARTISTIQUE 
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Les enjeux

L'urgence écologique est une réalité plus ou moins au centre de nos préoccupations.
Comment chacun d'entre nous se projette-il dans l’avenir ? Comment l’envisageons-nous ?
Quelles sont nos craintes ? Nos espoirs ? Qu’en faisons-nous ensuite, rien, ou quelque chose?
Quelles sont les limites de l'engagement individuel ? Peut-on changer de système ? Quelles
directions prendre ? Et surtout : est-ce que ces questions vont changer quelque chose dans
notre façon de vivre... ?

Nous avons envie de partager ce questionnement avec le public, comme une porte d'entrée,
une piqûre de rappel, un geste citoyen. Le sujet, pour être important, n'en est pas moins
casse-cou : comment faire un spectacle qui ne soit ni didactique, ni superficiel, ni
moralisateur, ni déprimant ?
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La source d’inspiration

Le livre de Dario Fo, À Nous la Catastrophe, sorti en 2012, a été le point de départ du fil
conducteur : 

"Assis au bord du gouffre, les jambes dans le vide, on reste là comme des
témoins obtus, nous qui sommes aussi acteurs de la dégradation de notre
planète, sans voir qu'on glisse mètre par mètre vers le fond du gouffre...Tout
ce qui nous place devant une réalité calamiteuse pour notre avenir, nous
dérange et nous rend sourd et aveugle. Au moment de la catastrophe, nous
nous secouerons sans savoir quoi faire, ahuris comme de gros nigauds... À
ce moment là seulement, la terreur nous fera bondir comme un ressort en
criant "nous voulons vivre !" Raté. Trop tard, pauvres cons !"

Nous avons choisi, comme axe majeur, le pointage de nos contradictions, à l'échelle de
l'individu, comme à l'échelle du système (Bruno Dumont, le cinéaste, le dit d'une autre
manière, dans la bouche d'un des personnages de son film Ma Loute : "We know what to do,
but we don't do"). Nous avons eu besoin d'affronter les conséquences, de les imaginer, de
les mettre en acte. On s'y est attelé en cherchant des exemples et des anecdotes proches
de nos quotidiens, et à les mettre en image concrètement, en sens littéral, ce qui amène
aussi un décalage salvateur et de l'humour, comme par exemple : subir les effets du gaz à
effet de serre, s'étrangler avec du coca à la viande, faire l'expérience de 3 degrés de plus,
chercher sur google comment sauver la planète...

Le propos



Les deux personnages sont en hauteur, perchés sur un échafaudage, à la fois véhicule,
maison et puits d'extraction des ressources... Leur mot d'ordre : de la technologie
(téléphones portables, casques audio, gopro, ordinateurs jetables) et du confort (glacière,
chips, coca et surimi en sont les éléments de base).

De l’autre côté, DJ Dame Nature, prêtresse éléctro capable de forger les sons les plus doux
comme les plus trash, tout droit sortie de son nid terrier tentaculaire, réalise rapidement que
toute communication verbale est impossible avec les deux énergumènes.

Nous nous sommes données la liberté, comme dans les cartoons, de faire fi de la réalité et de
jouer sur les frontières de la mort, sur un mode délibérément humoristique, comme unique
moyen de prendre conscience de la situation et finir par la traiter en adéquation avec ce
qu'elle réclame. Tous les accidents mortels sont bien sûr orchestrés par DJ Dame Nature elle-
même, à qui les deux touristes donnent bien du fil à retordre.

Cette structure circulaire permet aux deux personnages de passer des crans
supplémentaires à chaque fois dans les prises de conscience, rythmées par l'arrivée
récurrente des informations médiatiques sur l'état de la planète, «les news», qui
nécessairement, elles aussi, passent un cran vers le pire à chaque fois. Sur le côté, une large
poubelle noire à couvercle diffuse, lorsqu’on l’ouvre, les informations du jour retransmises
par la bouche d’une tête à coiffer poupée Barbie. 

Le dispositif
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Une traversée émotionnelle, inspirée de la Courbe du Deuil en collapsologie de Pablo
Servigne, accompagne les divers degrés de prise de conscience des deux personnages face à
DJ Dame Nature : déni, culpabilité, dépression, colère, acceptation, invention d'alternatives...
Car c'est sur une note constructive que nous laissons les spectateurs reprendre le cours de
leur vie.
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En contrepoint, il y a les respirations musicales, des moments de suspension en chanson
pour se régénérer et faire vibrer le public sur des ondes communes. C'est le rôle de DJ Dame
Nature ou Gaïa, la Terre Mère, La Toute Puissante Reine des Ressources, sortie de son nid
terrier tentaculaire, qui reprend le contrôle dès lors qu'elle arrive à se débarrasser (croit-elle
!) des intruses.

Une loop lui permet de jouer avec tous les sons possibles, du chant des oiseaux à celui des
rivières en passant par les baleines, les failles tectoniques et les volcans ou de
s'accompagner pour interpréter les reprises de chansons choisies en circonstance :

“Poème de la Terre” - création : texte Sarah Viennot / mélodie Reyes Rasco
“Trou de Balle” - Giedré
“Fioul sentimental” - Les Goguettes en Trio mais à Quatre
“Rien à Foutre” - Didier Super
“Dévaste-moi” - Brigitte Fontaine
“On recrute” - Kalune
“Mantra Bonus Malus” - création : texte Sarah Viennot / mélodie Reyes Rasco

Sa présence physique et sonore permet aussi de tisser une relation triangulaire avec le
public, car si les deux personnages hyperconnectées sont dans leur bulle et n'ont conscience
que d'elles même, Dame Nature, elle, tire les ficelles et porte un regard plus global sur ce
qu'il se passe.
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Les respirations musicales 

"Certains insectes devinent l'approche du moindre changement
atmosphérique aux vibrations de l'air. Presque tous les animaux perçoivent
aux sons et odeurs les dangers et événements extraordinaires. Les hommes
aussi, à une époque reculée, jouissaient de ces capacités. Aujourd’hui, nous
avons la finesse de perception d'un mur de pierre." 

Dario Fo 



LA BIO DES ARTISTES
Sarah Viennot
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Après une classe prépa l ittéraire,  el le se forme de l 'Ecole
Claude Mathieu à Paris entre 1994 et 1997 et participe à
un stage dirigé par le dramaturge Edward Bond. El le a
compagnoné pendant 20 ans avec la Cie Tamérantong !
comme assistante mise en scène, auteure, puis co-
directrice artistique. Au théâtre el le a joué sous la
direction des metteurs en scène Christophe Rouxel,
Romain Blanchard, Nabil  El  Azan, Alexis Djakeli ,  Sophie
Elert,  Jean Maisonnave et Claude Confortes et au cinéma
avec les réalisateurs Sébastien Marnier et Joseph
Couturier.  El le fonde TATCHA Cie,  à Nantes en 2011. 

Metteuse-en-scène, comédienne

El le créée "Les Fables Fantast iques d'Ambrose Bierce",  et  "Poésie dans ta Gueule".  Depuis
2014,  son travai l  est  aussi  orienté vers le développement de créations théâtre avec des ados.

Sheila Maeda Comédienne
D’origine espagnole, elle débute dès 2002 avec des productions
professionnelles de théâtre en Espagne, aux Etats-Unis et au
Mexique. Elle obtient son diplôme en Interprétation Textuelle à l’Ecole
Supérieure d’Art Dramatique de Murcia en 2006 et poursuit sa
formation à l’Ecole Lecoq à Paris, puis enchaîne divers ateliers avec
l’Open Program Grotowski et Joshi Oida. En 2009, elle rejoint le
Théâtre Majâz et participe à l’écriture sur le plateau de ses créations
en Palestine/Israël et en France ("Croisades", "Les Optimistes" et
"Eichmann à Jérusalem"). Grâce aux résidences au Théâtre du Soleil,
elle intègre en 2014 La Baraque Liberté, pour un théâtre dans
l’espace public, et joue dans "Bouc de là !" et  et "Madame La France". 

Par ailleurs, très engagée dans la filière cinématographique du territoire nantais et breton, Sheila Maeda est
membre fondatrice du Collectif Brut-e et joue au cinéma pour des films tels qu’Eva Voudrait, de Lisa Diaz, et
L’Origine du Mal, de Sébastien Marnier. Aussi, elle pratique et enseigne l’Aikido au sein de la Kobayashi ryu Aikido
depuis treize ans et elle est 3e Dan. Elle a intégrée la compagnie NoMORPa en 2021 et joue actuellement dans “En
Terre”, “Motte de Terre”, "Petites Traces" et “Habiter” (en création), et travaille en étroite collaboration avec la
réalisatrice, metteuse en scène et autrice Sophie Verroest dans leur création de spectacle 2025, "Cousu Main".
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Reyes Rasco
Reyes a étudié le son, la mise en scène, le doublage et
l’écriture dramatique dans différents établissements
d’Espagne, son pays natal, comme l’École Andalouse de
doublage Atril, l’École supérieure d’Art dramatique de Séville
ou encore l’Université de Castilla La-Mancha. Elle sort 3ème du
concours audiovisuel « Premios Miguel de Molina » en 2015, à
Málaga et participe six fois au Festival Internacional de Cine
bajo la Luna de Islantilla, comme responsable technique.
Préoccupée par divers sujets de société, elle a écrit et met en
scène plusieurs pièces de théâtre.
Reyes pousse les frontières de son horizon en venant se former
en France et en collaborant avec la compagnie NoMORPa sur la
régie technique des spectacles «En Terre» et «On y va?». 

Comédienne-chanteuse, conceptrice des éclairages

Elle crée la lumière pour la version en salle de Tranquillement Assises au Bord du Gouffre, avant
de reprendre le rôle de DJ Dame Nature.



Juliette Allauzen, Sandrine Bernard-Abraham, Charlotte Bessard, Julia Campo, Bernard
Sissan, Meline Terminassian, Judith Vergnaud, Félicie Rizo, Jean-Marie Beslou, Florence
Barreau, Hervé Blanchard et Stéphanie Feivet, l’équipe de la Distillerie des Initiatives, la
ferme de Fabien et Adèle Legoux

Remerciements :

TRANQUILLEMENT ASSISES
AU BORD DU GOUFFRE

8

Section Scénographie de l'École Nationale Supérieure d’Architecture :
Mathilde Morin, Marie Séveno, Inès Roullet, Olympe Colas 

Équipe scénographie

Escale Culture - Sucé sur Erdre 44 - septembre 2024 (ouverture de saison)
Printemps Bio - Le Potager de Pauline - Machecoul-Saint Même 44 - juin 2024

La Barakason - Rezé 44 - mars 2024
Fête des Jardins Naturels - Assotiation L’Hirondelle - La Bernerie-en-Retz 44 - octobre 2023

Fête de la Nature - Dompierre Sur Yon 85 - mai 2023
La Distillerie des initiatives - Machecoul 44 - novembre 2022

La Mine au Tri - Corcoué-sur-Logne 44 - novembre 2021
La ferme de Rublé - Saint Colomban 44 - octobre 2021

LIEUX QUI NOUS ONT PROGRAMMÉES



8 m de large x 4 m de profondeur 

Dans l’espace public, idéalement un
lieu favorable à une bonne restitution
sonore

Durée 55 minutes

Temps d’installation : 
rue - 1h30
salle - 4h (si prémontage lumière
fait) 
Démontage : 1h

Tout Public

Comédie, idéalement à partir de
8 ans

Espace de jeu

CONDITIONS TECHNIQUES 
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Équipe 

 2 comédiennes et 1 musicienne
+ 1 technicien.ne (selon format)



Il peut être joué en festival, en salle, à
l’école, chez des particuliers, pour des
associations ou des communes
urbaines, mais aussi dans des tiers
lieux ruraux et tous réseaux atypiques.

Il peut servir d’introduction à des
débats, des conférences, des séminaires
sur le thème de l’écologie, ou venir en
complément d’une fresque du climat
par exemple. 

CONTACT
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TATCHA Cie.
 20 avenue Maréchal Ney

44000 NANTES
06 16 54 20 85
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https://www.tatcha-cie.fr/tatcha-cie
tatcha.tranquille@gmail.com

Diffusion 
06 64 99 93 57

https://vimeo.com/787388913

 Photos Florence Barreau
 et Julia Campo

https://tatchacomp.wixsite.com/2024/about-4
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En complément du spectacle, nous proposons un Atelier Ludique de pratique théâtrale pour
sensibiliser enfants et ados (6/18 ans) aux problématiques de l'environnement et des
ressources.
Ateliers de 1h30 ou 2h, contenu adapté en fonction des publics.

THÉÂTRE ET SENSIBILISATION À L’ENVIRONNEMENT
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POÉSIE DANS TA GUEULE, les sonnets des auteurs rebelles ont de l’impact

19 poèmes chargés de l'éclat d'un monde passé, d'un lustre qui leur est propre, font miroiter notre
monde actuel à l'aune de cette beauté frappante et fugace. Ce dont rend compte le titre. De
poème en poème, on est saisi par : les petits riens, le refus des compromis, le vagabondage,
l'effroi, l'appétit, la compassion, les saisons, la soif du cosmos... Il s'en dégage un parcours
sensible, un chemin de traverse. Dans le noir de la salle, enfoncé dans son siège, on se laisse
emporter par l'ivresse et le fracas, la vie et la délicatesse.

PRÉCÉDENTS SPECTACLES DE TATCHA

LES FABLES FANTASTIQUES D’AMBROSE BIERCE

Ambrose Bierce est un auteur américain disparu en
1910, dont les 4 vertus cardinales sont : causticité,
lucidité, scepticisme, et dérision. Ses fables courtes,
écrites il y a 100 ans, n'ont pas pris une ride et nous
entraînent dans une cartographie jubilatoire des
dysfonctionnements de nos sociétés...
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Sept créations depuis 2014. 18 ados sur scène à chaque édition. Représentations accueillies
dans différents théâtres. Spectacles mis en scène par des équipes artistiques et techniques
professionnelles sur des adaptations de textes classiques : Farenheit 451 d’après Ray
Bradbury, Antigone d'après Sophocle, Les Héraclides d’après Euripide, Rhinocéros d'après E.
Ionesco, Cyrano d'après E. Rostand, Ruy Blas d'après V. Hugo, As you like it d'après
Shakespeare, et Les Fourberies d'après Molière.
Projets soutenus par : la Ville de Nantes, la Ville de Concarneau, l'ANCT, la CAF et le
Ministère de la Culture (Dispositif Eté Culturel).

Précédentes créations avec la jeunesse :
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Ateliers participatifs pour mieux comprendre les enjeux :
La Fresque du Climat                          https://fresqueduclimat.org
Inventons nos vies bas carbone         https://www.nosviesbascarbone.org
Ma Petite Planète                                https://mapetiteplanete.org/mpp-scolaire/
Atelier 2 tonnes                                   https://www.2tonnes.org/atelier

Entretiens vidéos :
Aurélien Barrau, astrophysicien et philosophe 
https://www.youtube.com/@aurelien_barrau

Arthur Keller, spécialiste des risques systémiques qui pèsent sur les sociétés humaines et
des stratégies de transformation collective, dans une optique de résilience
https://lareleveetlapeste.fr/arthur-keller-notre-civilisation-est-une-machine-qui-convertit-la-
nature-en-dechets/

Aurore Stephant, inginieure géologue minier, spécialisée dans les risques environnementaux
et sanitaires des filières minérales         
https://www.youtube.com/watch?v=FkiMqLD3_YQ

Kate Raworth, La Théorie du Donut 
https://usbeketrica.com/fr/article/kate-raworth-theorie-donut-croissance

Rob Hopkins, Totness, Ville en Transition
https://www.youtube.com/watch?v=w14gmW6nm1I

The Shift Project
https://theshiftproject.org/plan-de-transformation-de-leconomie-francaise-agriculture-et-
alimentation/

Livres :
Ecolos mais pas trop, essai sociologique de Jean Baptiste Comby
Les Origines de la Catastrophe, sous la direction de Pablo Servigne et Raphaël Stevens
Publication du 6e rapport du GIEC : https://www.ecologie.gouv.fr/actualites/publication-du-
6e-rapport-synthese-du-giec

BD :
Le monde sans fin, de Jancovici et Blain
Ressources, de Philippe Bihouix et Vincent Perriot

Pièces de théâtre :
Nous étions debout et nous ne le savions pas, de Catherine Zambon
Zone à Etendre, de Mariette Navarro

BIBLIOGRAPHIE ET RESSOURCES THÉMATIQUES

https://fresqueduclimat.org/
https://www.nosviesbascarbone.org/
https://www.youtube.com/watch?v=w14gmW6nm1I

