
Végétalisation de la toiture de la
MJC Confluence 

Des ateliers participatifs avec les
adhérent·es de la MJC pour choisir des
plantes vivaces et nectarifères
Des matériaux issus de récupération : 
 bac en palettes, déchets verts, compost,
boutures et réutilisation des bacs présents
32 espèces plantées lors d'un après-midi
de partage autour du jardinage et de la
biodiversité
Des essences locales (grimpantes de
l'association Des Espèces Parmi'Lyon, plants
du Jardin des Alpes) et des semences libres
de droit (Graines del Païs)

   Les points clés de l'aménagement : A travers le programme
RézoTopia, Atelier CAPACITES
porte l'ambition de créer un
réseau d'îlots de biodiversité en
toitures plates / terrasses à
l'échelle de la métropole de Lyon. 
L'aménagement de la toiture (R+1,
70m²) de la MJC Confluence
(Lyon 2e) a permis de mobiliser
les adhérent·es et le personnel de
la MJC pour faire de cet espace un  
lieu de vie partagé, végétalisé et
favorable à la biodiversité. 

Le sarrasin petit gris : 
Qualifiée de pseudo-céréale, cette plante produit des graines très
protéinées. Elle fleurit de mai à septembre et est très mellifère.
Le chèvrefeuille des bois : 
Plante grimpante très parfumée, le chèvrefeuille attire de
nombreuses chenilles de papillons de nuits et de jours : les
sphinx, noctuelles, géométridés ou encore le Sylvain azuré. Son
nectar est apprécié des bourdons et des abeilles charpentières.

 

RézoTopia en action 

L'avant / Après

Merci de ne pas dégrader le site

Focus sur deux espèces d'intérêt  



2 hôtels à abeilles sauvages faits à la
main et des bois percés 
Des matériaux issus de récupération : 
 hôtels en palettes, bambous et autres tiges  
issus de la friche occupée au CCO JPL
Des bois morts pour les insectes se
nourrissant de bois ou réalisant une partie
de leur cycle de vie dans le bois 
Des nichoirs à martinets noirs posés par
AccèsCimes en R+2
En hiver : des mangeoires pour les
oiseaux fabriqués par Emmane (artisane
d'art)

   Les points clés de l'aménagement : 

Aménagements pour la biodiversité
sur la toiture de la MJC Confluence 

Merci de ne pas dégrader le site

Veiller à utiliser du bois non traité pour réaliser la structure : l'huile de lin permet de
protéger le bois sans danger pour les abeilles
Utiliser des tiges creuses (bambous, roseaux) et à moelles (sureau, ronce) de
différents diamètres (2 à 15mm) et de 12 à 15cm de profondeur
Percer des rondins de bois en veillant à orienter les trous légèrement vers le haut
afin d'éviter les infiltrations d'eau
Préférer des modèles de petites tailles et espacer les loges : cela permet d'éviter la
concurrence entre abeilles sauvages et de réduire le parasitisme

A travers le programme
RézoTopia, Atelier CAPACITES
porte l'ambition de créer un
réseau d'îlots de biodiversité en
toitures plates / terrasses à
l'échelle de la métropole de Lyon.
Outre l'aspect végétal, le
renforcement de la
biodiversité passe par la
création de conditions optimales
pour la faune à travers des
habitats refuges, permettant
des services écosystémiques.

RézoTopia en action 

Quelques conseils pour réaliser un hôtel à abeilles sauvages   

Nos réalisations à la MJC

Bois percé et bois mort  
à laisser coloniser...

Nichoir pour abeilles
 solitaires et mangeoire à

oiseaux


